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11. AIDS-/STI-Schulpraventionswoche vom 08. - 12. November 2021
an weiterfiihrenden und berufsbildenden Schulen in Rheinland-Pfalz

Sehr geehrte Damen und Herren,

zum 11. Mal bieten wir weiterfiihrenden und berufsbildenden Schulen in Rheinland-Pfalz die
Durchfiihrung einer Praventionswoche zu den Themen HIV/AIDS und anderen sexuell Gber-
tragbaren Infektionen (STI) an.

SchwerpunktmaRig sollen die Aktionen im Zeitraum vom 08. — 12. November 2021 stattfinden.
Die Praventionswoche wird von dem Ministerium flir Wissenschaft und Gesundheit Rhein-
land-Pfalz, dem Ministerium fir Bildung Rheinland-Pfalz, der Landeszentrale fiir Gesundheits-
forderung in Rheinland-Pfalz e.V. (LZG), den AIDS-Hilfen Rheinland-Pfalz sowie den Gesund-
heitsamtern Rheinland-Pfalz unterstiitzt.

Aufgrund der anhaltenden Corona-Pandemie werden die Praventionsangebote auch in diesem
Jahr an die jeweilig vor Ort geltenden InfektionsschutzmaRBnahmen angepasst. Die Fachkrafte
der rheinland-pfalzischen AIDS-Hilfen und der regionalen Gesundheitsamter bieten lhnen
bestmaoglich Unterstutzung bei der Durchfiihrung der AIDS-/STI-Schulpraventionswoche an.
Nach individueller Absprache kénnen personal-kommunikative Veranstaltungen mit Schul-
klassen oder Kursen in Prasenz oder auch digital durchgefiihrt werden.

Informationen zur AIDS-/STI-Schulpriventionswoche

Ziel der AIDS-/STI-Schulpraventionswoche ist es, Jugendliche und junge Erwachsene fiir das
Thema sexuelle Gesundheit zu sensibilisieren. Dazu gehért u.a. das Wissen um sexuell Gber-
tragbare Infektionen wie Chlamydien, Syphilis, HPV und HIV/AIDS, deren Verhiitung und Intim-
hygiene. Die Kenntnisse liber den eigenen Kérper sollen dazu beitragen, die Gesundheits-
kompetenzen der Schiilerinnen und Schiiler zu starken.



Die Fachkrafte der rheinland-pfalzischen AIDS-Hilfen und Gesundheitsamter unterstiitzen Sie
in der STI-Schulpraventionswoche regional. Bitte nehmen Sie bei Interesse Kontakt mit dem
Gesundheitsamt und/oder der AIDS-Hilfe in lhrer Region auf https://www.aidshilfe-rlp.de/

Anbei Gbersenden wir lhnen eine Zusammenstellung unterschiedlicher digitaler Angebote, die
Sie bei der eigenstandigen Bearbeitung der Themen HIV/AIDS und STI mit lhrer Klasse/lhrem
Kurs nutzen kénnen.

Es ist empfehlenswert die Themen HIV/AIDS und STl in ein gesamtes sexualpdadagogisches
Konzept an der Schule einzubinden. Ein sexualpadagogisches Gesamtkonzept an Schule ver-
steht Sexualerziehung verstarkt auch als Sozialerziehung. Schiilerinnen und Schiilern sollen in
ihrer Entwicklung und bei einem verantwortungsvollen und selbstbestimmten Umgang mit
Sexualitat unterstutzt werden.

Fortbildungsangebote fiir Lehrkrafte und padagogische Fachkrafte

Die Landeszentrale fir Gesundheitsforderung in Rheinland-Pfalz e.V. bietet Lehrkraften und
padagogischen Fachkraften in Schulen zwei Online-Fortbildungsmaoglichkeiten an:

e Online Fortbildung zu HIV/AIDS und STI: Die Fortbildung vermittelt aktuelle Informationen
zu HIV/AIDS und anderen sexuell libertragbaren Infektionen und es wird ein Mix aus ein-
schldgigen sexualpdadagogischen Methoden fir Prasenz-, digital unterstitzte und reine
digitale Praventionsworkshops vorgestellt.

Dieses Fortbildungsangebot findet als Online Seminar am Donnerstag, 04. November 2021,
14:00 — 18:00 Uhr statt.

e Online Seminar zu sexualpdadagogischem Arbeiten in weiterflihrenden Schulen und Férder-
schulen am Dienstag, 23. November 2021, 14:00 — 18:00 Uhr

Nahere Informationen hierzu finden Sie in den anhangenden Ausschreibungen.

Welt-AIDS-Tag

Mit der STI-Schulprdaventionswoche wird dem Thema HIV/AIDS und STI rund um den Welt-
AIDS-Tag am 01. Dezember Aufmerksamkeit geschenkt. Die Aktionswoche schafft die Mog-
lichkeit, sich bis zum Welt-AIDS-Tag auch im gesamten Unterrichtsgeschehen mit dem Thema
HIV/AIDS und sexuell Gbertragbaren Infektionen zu beschaftigen. Sie sind eingeladen, sich
auch am Welt-AIDS-Tag zu engagieren, z.B. durch eine , Rote Schleifen-Aktion“, bei welcher
die Solidaritatsschleife verteilt und zum Thema informiert wird.

Sollten sich fur Sie weitere Fragen zu dem Thema HIV/AIDS/STI oder zum Welt-AIDS-Tag am
01. Dezember ergeben, kdnnen Sie dies mit der Fachkraft der AIDS-Hilfe oder des Gesund-
heitsamtes besprechen.



Allgemeiner Hinweis

Die Sexualerziehung und somit auch AIDS-/STI-Pravention ist eine gemeinsame Aufgabe von
Elternhaus und Schule. Eltern sind rechtzeitig vor Beginn sexualpadagogischer Veranstaltun-
gen Uber die Ziele, den Inhalt und die Form zu informieren. So haben die Eltern die Méglich-
keit, mit ihren Kindern die jeweils zu behandelnden Themen vorher oder parallel zum Unter-
richt zu besprechen.

Bei Riickfragen steht Ihnen unsere Referentin Monika Kislik zur Verfliigung. Wir freuen uns
sehr, wenn Sie die AIDS-/STI-Schulpraventionswoche aktiv unterstutzen.

Mit freundlichen GriiRen

Dr. Matthias Krell

Geschaftsfiihrer

Anlagen

e Ausschreibung STI-Fortbildungstag Online

e Ausschreibung Online-Fortbildung Sexualpadagogisches Arbeiten mit weiterfiihrenden
Schulen und Forderschulen

e Angebote und Ideen fir die STI-Schulpraventionswoche 2021



